Au Médecin Coordinateur de la maison de
UT SCIENTIFIQUE repos et de soins

Service d’Epidémiologie

Date: 26 octobre 2009
contact : Béatrice Jans
telephone : 02/ 642.57.36,

fax : 02/ 642 54 10
e-mail : bjans@iph.fgov.be

CONCERNE : Invitation pour participer a I'enregistrement de la grippe en maison de repos et de soins en Belgique

Cher Médecin coordinateur,

Nous sommes conscients avoir déja souvent fait appel a votre collaboration obligeante en tant
que figure clé de la coordination des activités médicales en maison de repos (MR) et de soins (MRS).
Les derniers mois, nous sommes confrontés a des informations alarmantes au sujet de la menace de
grippe, plus spécifiquement dans le cadre de la nouvelle variante (AH1N1) qui, a c6té de la grippe sai-
sonniére, risque d’'atteindre notre population.

Actuellement il est tres difficile de prédire si cet hiver, la grippe provoquera de sérieux problemes de
mortalité et de morbidité dans nos MR/MRS et dans quelle mesure la continuité des soins y sera com-
promise par I'absentéisme du personnel soignant.

Malgré la charge de travail que ceci représente, nous sommes persuadés que cette année-ci, il est par-
ticulierement important de faire des efforts supplémentaires (sur base volontaire) pour dresser un regis-
tre des cas de grippe en MR/MRS. Si I'impact de la grippe est mineur, il est important de pouvoir le dé-
montrer a l'aide des chiffres observés. Dans le cas opposé, il est important de répertorier I'étendue
d'une pandémie de grippe et ses conséquences dans les MR/MRS. Des deux cas de figure, nous pour-
rions tirer d'importantes legons pour l'avenir.

Voulez-vous connaitre I'étendue du phénomene grippal dans nos MR/MRS en 2009-2010 ? Dans ce
cas, pourquoi ne participeriez-vous pas (sur base volontaire) a notre surveillance ? En collaboration
avec les représentants nationaux des organisations de MCC, un formulaire simple a été crée (a lecture
optique) dont le mode d’emploi est détaillé dans la fiche méthodologique ci-jointe. Une autre option
vous est proposée: un systeme d’enregistrement électronique utilisant un fichier Excel, pouvant étre
envoyé par courriel électronique.

Afin de mettre en place un réseau d'enregistrement et de pouvoir disposer de chiffres valides et repré-
sentatifs, cette invitation a été adressée a tous les MR et MRS belges.

Si vous acceptez de participer a ce réseau vigie national, lisez attentivement la fiche méthodologique et
renvoyez le talon de participation ci-joint a I'attention de Béatrice Jans, Institut Scientifique de Santé
Publique, service d’épidémiologie, rue Juliette Wytsman, 14 a 1050 Bruxelles (ou par fax: 02/642.50.10
ou mail électronique: bjans@iph.fgov.be / klatour@iph.fgov.be). Pour plus d'informations, visitez notre
site web : http://www.nsih.be/nursing_homes/inleiding_fr.asp

Dans l'espoir de vous compter parmi nos participants, nous vous adressons nos salutations distin-
guées,

Béatrice Jans et Katrien Latour,

Cellule des infections hospitaliéres et qualité des soins en MR(S)

be



